
3. Säule:  
Nimm es selbst in die Hand!
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Warum private vorsorgen wichtig ist
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Das Leben 
ist unvorhersehbar.

3



4 Jahre leben Frauen in der Schweiz länger als Männer.

20-22   Jahre muss dein Geld reichen wenn du 2019 

65 Jahre alt warst.

61%      der unbezahlten Arbeit wird von Frauen geleistet.

60%     der Frauen arbeiten Teilzeit - Männer 18%.

4Quelle: Bundesamt für Statistik 2019 bfs.admin.ch: UBS Own Your Worth, Research 2019, ubs.com



Quelle: https://www.ubs.com/global/en/wealth-management/chief-investment-office/life-goals/2017/women-and-investing-how-women-can-best-protect-and-grow-their-wealth.html
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Das Leben von Frauen ist komplexer....



Diszipliniert
u. strategisch
Investieren
3% Rendite

Quelle: https://www.ubs.com/global/en/wealth-management/chief-investment-office/life-goals/2017/women-and-investing-how-women-can-best-protect-and-grow-their-wealth.html

... privat Vorsorgen, diszipliniert und 
strategisch investieren, kann aber helfen.



Das 3-Säulen-System
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3 Säulen System der Schweiz
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1. Säule
Staatlich

2. Säule
Beruflich

3. Säule
Privat

Staatsverantwortung Arbeitgeberverantwortung Eigenverantwortung

AHV IV EO Obligato-
risch

Über-
obligato-

risch
3a 3b

Obligatorisch Frei

Absicherung im Alter, im Fall eines Unfalls, 
bei Invalidität oder im Todesfall.



3. Säule

2. Säule (Lebensstandard)

1. Säule (Existenz)

Vorsorgelücken decken

ca. 60-70%

ca. 90-100%

Vorsorgelücke

wenn die Leistungen aus 
der staatlichen & 
beruflichen Vorsorgen 
nach der Pensionierung 
nicht ausreichen um den 
Lebensstandard zu 
erhalten.

3. Säule
(Privat)

*Basis für Kalkulation: Einkommen ca. 60‘000.- pro Jahr / 5‘000 pro Monat



Anbieter

Bank Online Anbieter
Robo Advisor 

Versicherungen
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3. Säule
(Privat)

3a max. Betrag pro Jahr CHF 6‘883



Bank vs. Versicherung

Gesamter Betrag wird 
gespart oder investiert

Man kann Einzahlung 
selbst wählen –

Jahr für Jahr

Keine regelmässigen 
Einzahlungen

verpflichtet zu 
regelmässigen 
Einzahlungen

Vorsorgekonto = Sparen 
Vorsorgefonds = Anlegen in 

Wertschriften

Bank / Online 

Sparanteil & Risikoschutz 
(Versicherungsschutz für 

Invalidität oder Tod)

Kostenanteil für die 
Versicherung von der 

Spareinlage abgezogen

fixe Vertragsdauer 
(meistens bis zum 

Rentenalter)

Versicherung
Invalidität:
a. Prämienbefreiung versichert, 

so dass Sie Ihr Sparziel in 
jedem Fall erreichen können 
und/oder 

b. Rente ausbezahlt zur 
Abdeckung allfälliger 
Einkommenseinbussen.

Todesfall: 
• Todesfallkapital ausbezahlt, 

welches z.B. Ihre Familie vor 
den finanziellen Folgen 
dieses Schicksalsschlages 
schützt

jederzeit möglich ohne 
Kosten

möglich mit Verlust

Betrag

Laufzeit

Einzahlungen

Produkte

Wechsel
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3. Säule
(Privat)



Sparen vs. Fonds

CHF 100.- jeden Monat für 20 Jahre 
Total CHF 24‘000.- während 20 Jahren 

Anlage mit 5% Wertzuwachs
CHF 41‘011.-
CHF 36‘722.- (nach Inflation)

Sparkonto
CHF 24‘283.-
CHF 21‘976.- (nach Inflation)

https://www.ubs.com/ch/de/private/investments/calculator.html
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3. Säule
(Privat)

https://www.ubs.com/ch/de/private/investments/calculator.html


Warum der Preis eine grosse Rolle spielt!

35 Jahre

6‘883 CHF
Jährliche Einzahlung

1,21% 0,46%

218‘000
241‘300

23‘300
Zusätzliche 
Ersparnis

Calculation: frankly.ch / risk profile ambitious

3. Säule
(Privat)



3 Schritte zur 3. Säule Wahl 

Versicherung

Wie viel Absicherung 
brauche ich? 

Anbieter findenBetrag

Wie viel kann ich 
Einzahlen? 
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3. Säule
(Privat)

• Gebühren Vergleichen
• Anlageoption: 

Anlegen vs. Sparen –
Wie viel Risiko 
kann/möchte ich 
nehmen

• Wie viel Absicherung 
brauche ich? 

• Kann ich evt. 
Sparen/Anlegen von 
Versicherung 
trennen? 

• Wie viel kann ich 
einzahlen



Nicht privat vorsorgen oder zu wenig

Keine Transparenz und Planung

Nur sparen

Möglichkeiten nicht voll ausnutzen

Lebensabschnitte nicht geplant

Häufigste Fehler



Goldene Tipps

Transparez und Übersicht schaffen>

Regeln für 1. 2. und 3. Säule kennen>

Passendes Produkt wählen>

Disziplin machts aus!>

Kostengünstige Optionen wählen>



SmartPurse Vorsorgekurse  

• Vorsorge-Booster

• Vorsorge Deep Dives für Selbständige und Teilzeitarbeitende

👉 smartpurse.me/de-ch/Kurse



Über mich

Désirée Dosch

• Investorin bei SmartPurse

• Expertin und Referentin für Frauen & Geld

• 10+ Jahre Berufserfahrung in der Finanzbranche

• Entrepreneur & Investorin

• Spezialistin für Wachstum- und Segmentstrategie

desiree.dosch@smartpurse.me
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The information contained in this presentation is for informational purposes only. It can not substitute own market research or separate legal-, 
tax- and financial- advice and information. This presentation does not constitute an offer to buy or sell certain assets.

SmartPurse Limited point out that the herein published market information is only meant for investors with own economical experience, who 
are able to evaluate the risks and chances of the herein discussed market / markets and who are themselves able to conduct research through 
a variety of sources. The statements and data contained in this presentation are based on either thorough research by SmartPurse Limited or 
on sources that are considered reliable but cannot be verified. SmartPurse Limited regard the sources used as reliable but can not assess their 
reliability with absolute certainty. Single pieces of information could only be assessed regarding their plausibility; an assessment regarding their 
accuracy has not been made. Furthermore, this presentation contains estimates and predictions based upon numerous assumptions and 
subjective evaluations made by SmartPurse Limited as well as outside sources. This information is only meant to provide non-binding 
perceptions of markets and products as of the time this presentation was issued. SmartPurse Limited and its respective employees thoroughly 
conducted work on this presentation but can not guarantee completeness, actuality and accuracy of the provided information and predictions. 
This document may only be distributed in compliance with the legal regulations in the respective countries and persons obtaining possession of 
this document should inform themselves about and comply with the applicable local regulations. This document does not contain all material 
information needed for economic decisions and the information and predictions provided can vary from those made by other sources / market 
participants. SmartPurse Limited as well as its organisational bodies and employees can not be held responsible for losses resulting from the 
use of this presentation, its contents or for losses which in any way are connected to this presentation.

SmartPurse Limited point out that it is not allowed to distribute this presentation or any of its contents to third parties. Damages to SmartPurse 
Limited resulting from the unauthorised distribution of this presentation or any of its contents to third parties have to be compensated for by 
the distributor. The distributor has to keep SmartPurse Limited free from all claims arising from the unauthorised distribution of this 
presentation or any of its contents to third parties and all legal cost in connection with those claims. This particularly applies to a distribution of 
this presentation to U.S. Persons or persons situated in the United Kingdom.

This is a private communication. The document has not been prepared in accordance with legal requirements designed to promote the 
independence of investment research, and it is not subject to any prohibition on dealing ahead of the dissemination of investment research.

Disclaimer


